Ministerio de Medio Ambien
y Recursos Naturales

NORMAS PARA ACTIVIDADES TURISTICAS
- JY\ DE OBSERVACION Y LIBERACION DE
e TORTUGAS MARINAS

Uno de los objetivos de promover el turismo relacionado con la observacién de tortugas marinas es el
de hacer un uso pasivo de este recurso natural en peligro de extincién como un atractivo turistico, para
incentivar asi la conservacion de estas especies por parte de las comunidades locales y hacer conciencia
en los turistas sobre el peligro al que estan expuestas y la importancia de protegerlas, para que estos
visitantes se conviertan en portadores del mensaje conservacionista.

Para la participacion de turistas es de vital importancia el cumplimiento de las siguientes normas para
poder desarrollar las actividades de observacion del arribo y el desove de las tortugas marinas, asi como
para la liberacién de tortugas neonatos. Esto con el fin de evitar la perturbacidn de la accién natural del
ciclo de vida de las tortugas marinas y que éstas lleven a cabo sus acciones sin ser alteradas.

Observacion de salida de tortugas del mar y su desove

Las tortugas marinas son muy vulnerables sobre la tierra, por lo que si se ve sorprendida puede volver al
mar antes de haber depositado sus huevos. Por lo que los turistas deberan:

o Cumplir con todas las indicaciones del guia durante todo el recorrido y muy especialmente al
avistar a una tortuga en proceso de anidacion

o Utilizar ropas obscuras (de preferencia negra).

Siempre utilice linternas con luz roja, pero utilicelas al minimo.

o No caminar por la playa portando linternas o iluminar la cara de
una Tortuga marina. Esto causa el aborto del proceso de
anidacidn o ahuyenta a otras hembras a anidar.

o Reducir al minimo el uso de las linternas.

Mantener, EN TODO MOMENTO, una distancia de 5 metros.

Consideren el angulo de vision de las tortugas el cual esta I d

indicado con las lineas de puntos verdes, usted debe colocarse en la zona de observauon

Mantenerse en silencio y evitar movimientos bruscos.

No tomar fotografias con flash.

En todo momento mantenerse a espaldas de las tortugas marinas, nunca de frente.

Retirarse si ve que la tortuga muestra signos de incomodidad.

No manipular los huevos de las tortugas o colocar algun objeto extrafio dentro del nido. Esto

puede introducir bacterias o lastimar a los huevos.

No manipular o subirse a una tortuga marina, esto hara que aborte el proceso de anidacién.

o No realizar fogatas o cualquier otra fuente de humo y calor, asi como prohibir el fumado entre
los observadores de las hembras que anidan.

o No promover el contacto fisico con las tortugas.

o Evitar las fuentes de contaminacion sénica (grabadoras, radios y otros).
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Durante la observacion y liberacion de neonatos (tortugas
recién nacidas) durante la noche

Libere los neonatos en marea vaciante y durante la noche o en la madrugada.

Atienda en todo momento a las indicaciones de su guia.

Utilizar Unicamente linternas de luz roja (solamente el guia estd autorizado).

Nunca tocar a las tortuguitas recién nacidas sin las previas indicaciones y autorizacién del guia.

En la playa, evitar interferir con el recorrido de los neonatos hacia el mar.

Nunca fotografiar a los recién nacidos con flash pues causa desorientacion.

En caso de ser autorizado por su guia, manipular por tiempo limitado al neonato, de

preferencia utilizando guantes o con las manos previamente lavadas

o No depositar a los neonatos directamente de su nido al mar. Esto interfiere en el proceso de
fijacién de la playa natal.

o No encienda fogatas, linternas o focos de las casas al menos 20 minutos, especialmente cerca
de ellas.

o No corra evitando mojarse con el mar pues podria patear alguna tortuguita, esté dispuesto a
mojarse .

o Llévese la basura de regreso a la ciudad por favor
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Para toma de fotografias

o No tomar fotografias con flash, pues estas desorientan a neonatos y adultas.

o Encasos sumamente excepcionales el guia podra autorizar fotografiar con flash, de ser asi la
toma debera de hacerse por detras de la tortuga y nunca de frente a ella o en puntos cercanos
a su cara.

o Eldesove de tortugas generalmente es de noche o madrugada. Si tiene especial interés en
fotografiarlas lo mejor es aprovechar la luz del amanecer para no utilizar flash.

DATOS A TOMAR EN COSIDERACION SOBRE LAS TORTUGAS
MARINAS

o Todas las especies de tortugas marinas en el mundo se encuentran en peligro de extincién por
lo que es muy importante crear una conciencia sobre su conservacion y la proteccidn que
necesitan de nuestra parte.

o Las tortugas necesitan de aire para sobrevivir por lo que pueden ahogarse si se les impide llegar
a la superficie del mar para que puedan respirar.

o Lastortugas marinas confunden las bolsas plasticas y la basura en general con alimento, si estas
llegan a ingerir basura pueden morir ahogadas, por lo que se le solicita iNo botar basura!

o Toda tortuga marina regresa a la misma playa adonde nacié afio tras afio para aparearse y
anidar. Ellas permanecen por aios en las mismas regiones del mundo. Si una colonia de
anidamiento es destruida lo mas probable es que las tortugas nunca mas regresen a esa playa.

o Solamente uno de cada 1000 a 10.000 neonatos tiene la oportunidad de llegar a la adultez, por
esto conservemos nuestro medio ambiente y colaboremos con la proteccion de las tortugas
marinas.



